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Tema: “Agradecimiento”    

Bloque de lapso: “Integral 2020 en acción”  

Objetivo General: que el niño comprenda que para ser agradecido  necesita tener un corazón      

humilde lleno de amor  para  reconocer  el valor de los demás.  

Versículo Clave:  

  

 
 
 

¿Qué es ser agradecido?  

Según el diccionario Webster (1928)  

GRATITUD, sustantivo [latín gratitudo, de gratus, agradable. Ver gracia.] 

Una emoción del corazón, excitada por un favor o beneficio recibido; un sentimiento de bondad o buena 

voluntad hacia un benefactor; la gratitud es una emoción agradable, que consiste o está acompañada de 

buena voluntad hacia un benefactor, y una disposición para hacer un retorno adecuado de beneficios o 

servicios, o cuando no se puede hacer un retorno, con el deseo de ver al benefactor próspero y feliz. La 

gratitud es una virtud de la más alta excelencia, ya que implica un sentimiento y un corazón generoso, y un 

sentido del deber adecuado. El amor de Dios es la gratitud más sublime. 

Un ejemplo de un corazón agradecido. 

La tribu Masái en África Occidental tiene una forma inusual de decir “Te doy gracias”. Ellos dicen 

literalmente, “Mi cabeza está en el polvo”. Cuando un miembro de la tribu Masái expresa gratitud, ellos 

literalmente ponen sus frentes en el suelo,  porque  ellos quieren reconocer su gratitud con  humildad. 

La característica principal de un corazón agradecido es ser humilde, poder reconocer que todas las 

bendiciones que tenemos vienen de Dios.  Dios nos dio los padres que tenemos, la casa donde vivimos, la 

ropa que vestimos, las personas que nos rodean y nos bendicen (abuelos, tíos, amigos, vecinos, maestros), 

Dios los ha puesto en nuestro camino, no porque  lo merezcamos sino porque él nos ama. 

 

 

Clase  

# 24 

III  
MOMENTO  

¡Agradeciendo siempre!  

"... dando siempre gracias a Dios el Padre por todo, en el 

nombre de nuestro Señor Jesucristo.” Efesios 5:20 NVI 



¿Cómo debe ser un corazón agradecido? 
 

 

 

  

 

 

  

 

HUMILDE. La primera característica que vemos 

de un corazón agradecido, es que una persona 

agradecida es una persona humilde. “Tengo 

mucho más de lo que merezco”. 

ES COMO Jesús. Cuando le damos 

gracias, comenzamos a parecernos a 

Jesús y estamos diciendo “Señor, 

yo reconozco que Tú eres la fuente 

de este regalo. Si no fuera por ti, 

yo no tendría ninguno de estos 

regalos”. 

ESTÁ CENTRADO EN DIOS Y EN LOS DEMÁS. Las personas 

agradecidas son personas libres para dar y para cuidar 

de los demás, porque están centradas en Dios, y están 

centradas en los demás, no en sí mismas, son personas 

amorosas que quieren bendecir a otros. 

ES UN CORAZÓN SATISFECHO. Casi nunca se compara 

con los demás, porque se siente satisfecho, tiene una 

capacidad ilimitada de disfrutar las bendiciones de 

Dios no importa si son muchas o son pocas. 

DA EL JUSTO VALOR A LAS 
DEMAS PERSONAS. No se 

siente por encima de los 

demás, creyendo que todo 

se lo merece. 

ES EL TERRENO EN EL QUE LA GRATITUD CRECE 
NATURALMENTE. 
Es una característica, que sin darse cuenta, 

crece día con día. 

AGRADECIMIENTO 



La persona que se eleva a sí misma por encima de las demás siente que merece todo lo que recibe, y por lo 

tanto no tiene necesidad de agradecer. Aunque no lo exprese con palabras, la persona ingrata desprecia la 

idea de la gracia,  porque no entiende que todo lo que tiene es un don de Dios, un  regalo de Dios 

inmerecido. Una persona malagradecida, es como  un contenedor con un agujero por el cual se escapan 

todas las bendiciones. Puede estar lleno de bendiciones, pero no 

permanecen, se escapan.  

 Así como la primera característica de un corazón agradecido es la 

humildad, la de un corazón desagradecido es el orgullo. El orgullo  no le 

permite ver las bendiciones de Dios a su alrededor y darle el verdadero 

valor a las personas que los rodean, porque cree que todo se lo merece.  

¿Cómo es tu corazón? ¿Tienes un corazón agradecido? ¿Es tu corazón 

orgulloso o humilde? ¿Está tu corazón  centrado en Dios y en los demás, o  centrado en ti mismo? ¿Está tu 

corazón satisfecho o está vacío? 

Las respuestas a estas preguntas te ayudarán a determinar si tienes o no una actitud de gratitud. 

¡LA GRATITUD ES TAN IMPORTANTE, ES TU CAMINO AL GOZO! 

Repite esta oración 

Señor, dame un corazón agradecido. Ayúdame a ser humilde 

y recocer que todo lo que tengo proviene de ti, de tu gran 

amor. No porque me lo merezca, sino porque me amas. Gracias por mis padres, hermanos, 

familiares, amigos y todo lo que tengo. Gracias por la salud, porque nos has mantenido 

sanos a mí y a mi familia en esta pandemia. Gracias por tu provisión. Gracias por los días 

buenos y los no tan buenos, porque de ellos aprendo. Gracias aun por los tiempos de 

necesidad, porque en ellos veo como tu obras a mi favor. Gracias por mi maestra, mis 

coordinadoras, mi directora, por mi colegio.  Te amo Dios, gracias porque tú me amas aún 

más. Amen. 

Tarea de casa: 

1.- Haz una lista, junto a tus padres, de cosas por las que debes estar agradecido. 

2.- Escribe el nombre de las personas de las cuales, consideras, 

debes estar agradecido. Escoge una de ellas y escríbele una carta 

de agradecimiento. 

3. Escribe en tu cuaderno la  oración de agradecimiento  a Dios. 

Puedes agregar más motivos por qué estar agradecido.  

 

 Amado papá y mamá, damos gracias a Dios por su esfuerzo, 

disposición y valentía de asumir el reto que nos ha tocado con ESCUELA EN CASA. 



 Una de las responsabilidades que Dios les dio a los padres es que fueran ellos los 

que educaran a sus hijos en su hogar, bajo los principios bíblicos, en donde el libro 

central del conocimiento fuera la Biblia. 

 Luego surgieron las escuelas basadas en principios bíblicos y luego se 

separaron de Dios y comenzaron a enseñar por un camino alejado de Él.  

 El verdadero camino a la felicidad es conocer a Dios y cumplir su propósito para el 

cual hemos sido creados.  Solo levantando una generación que pueda conocer a Jesús y 

ser moldeada por El podremos tener una sociedad distinta. Esperamos que Dios nos ayude a que el 

Colegio Integral Guayana pueda servir de apoyo a ustedes como padres para formar el autogobierno 

de su hijo, su carácter y su conciencia de una manera cristiana.  

Bendecimos su hogar  y pedimos a Dios que  cada enseñanza de ustedes con sus hijos  sea 

intencional.  Gracias Señor por cada familia de nuestro Colegio, bendícelas. Amen.   

 

Les recomendamos el Documental llamado  “Monumental” que explica cómo se formó la Nación de 

Estados Unidos. Allí veremos la valentía de personas que quisieron dar a sus hijos un estilo de vida 

en libertad  centrado en Dios.   Y también con los años podrán ver como esa nación perdió tantas 

bendiciones al apartarse de Dios. 

  

 

 

 

  

 


