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Tema: “La Veracidad”    

Bloque de lapso: “Integral 2020 en acción”  

Objetivo General: Que cada niño sienta un mayor deseo de decir siempre la verdad, aun cuando no                                

se     sea fácil hacerlo. 

 Versículo Clave:  

  

 
 

 
 
 

Para los Padres 
Queridos Padres, esta semana estaremos tratando un  tema muy importante. “La veracidad”, Que 
importante es decir la verdad, a veces no es tan fácil, preferimos mentir o quedarnos callados, 
ambas cosas son incorrectas. 
Como padres tenemos la gran responsabilidad de formar el carácter en nuestros hijos, basados en 
valores y principios cristianos. Dios siempre nos exhorta  a ser veraces en nuestro hablar. 
 

Algunos consejos que te ayudaran.  
 

No hagas concesiones sobre ser veraz. Nunca les mientas a tus niños, ni mientas en frente de ellos, 

ni hagas que mientan por ti. Si queremos que los niños nos digan la verdad, debemos hacerles ver 

que también nos esforzamos por ser veraces y hacer una humilde promesa de siempre decir la 

verdad. 

Cuando digas algo, dilo en serio. Que sea en serio lo que dices. Di lo que quieres decir. Si dices: 

“Apaga el videojuego”, y te ignoran y no haces nada, entonces no solo significa que “apagar el 

videojuego” no significa nada, sino que todas tus palabras pierden valor. Eso convierte tus palabras 

en una especie de mentira, ya que “apagar el videojuego” aparentemente no significa lo que parece 

decir. 

Habla con ellos sobre las ventajas de decir la verdad. Explícales cómo decir la verdad hará que, en 

el futuro, la gente confíe en ellos, mientras que mentir destruirá esa confianza. Apúntalos y celebra la 

Clase  

# 22 

III  
MOMENTO  

“La Veracidad.  
Di siempre la verdad” 

“No hablen mal de otra persona ni digan mentiras en su contra”. 
Exodo20:16 

“Dejen de hablar mal de otros 
y de andar diciendo mentiras”. 

Salmo34.13 
 



verdad donde quiera que la veas: en la predicación, en los reportajes de noticias, en las 

conversaciones en la mesa, etc.   

Deja que escuchen lo que la Palabra de Dios dice sobre ello (por ejemplo, Col. 3:9; Ef. 4:25; Lc. 6:31; 

Pr. 11:3). Déjalos que vean que te tomas la Biblia en serio. Muéstrales en la Biblia con qué 

frecuencia Jesús dice: “De cierto”. 

Aclare que no siempre es fácil decir la verdad. Algunas veces es más fácil decir algo que no es 

verdad o quedarnos callados. 

AHORA VEAMOS 

Según el diccionario Noha Webster. La veracidad es: 

1. Observancia habitual de la verdad, o verdad habitual; como hombre de veracidad Su veracidad no 

se cuestiona. 

2. Expresión invariable de la verdad; como la veracidad de nuestros sentidos. 

¿Qué es Veracidad entonces? 

La veracidad es la cualidad de lo que es verdadero o veraz, y está conforme con la verdad y se 

ajusta a ella. Es un valor moral positivo que busca la verdad. 

Comprobar o constatar la veracidad de los hechos muestra la necesidad de evaluar el grado de 

verdad de lo que ocurre, si no hay contradicciones o dudas que ponen en causa la fiabilidad de los 

hechos. Del mismo modo, en una situación de denuncia acerca de las acciones que puedan 

incriminar a una persona, es esencial e indispensable investigar la veracidad de los alegatos, para 

saber si representan la verdad y si están en conformidad con ella. 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGURIDAD 

Podrás sentirte 
seguro de ti 
mismo en 

cualquier lugar. 

TRANQUILIDAD 

Decir la verdad 
siempre te 

producira paz. 

TE DA 
LIBERDAD 

Evitarás es 
estrés y la 

ansieda que 
mentir puede 

producirte 

CONFIANZA 

Veran en ti una 
persona 

respetable y 
confiable. 

EVITARÁS LAS 
CONSECUENCIAS 

POR DECIR 
MENTIRAS 

BENEFICIOS SER VERAZ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿CÓMO DEJAMOS DE SER VERACES? 

MINTIÉNDOLE A 
TUS PADRES. 

HABLANDO 
MAL DE OTROS 

QUEDÁNDOTE  
CALLADO, 
ANTE UNA 
SITUACION 

INCORRECTA 

CUANDO 
MANIPULAS 

BURLANDOTE 
DE LOS DEMÁS 

(BULLYN) 



 

¡¡¡ATENCIÓN!!! 

Recuerdas “Soy un guardián”, Ser un Guardián es también guardar la verdad, ser veraces en todo 

tiempo. Tus padres te enseñan a no mentir y 

siempre decir la verdad, pero es tu 

responsabilidad cumplirlo y no sufrir las 

consecuencias de no hacerlo. 

Te dimos varios ejemplos de cómo puedes dejar 

de ser veraz, no siempre es fácil decir la verdad, 

es más fácil mentir para evitar un castigo , quedar 

mal delante de otros, ser parte de un grupo, o por 

miedo, ¡si por miedo! Cuando alguien quiere 

hacerte daño (recuerda las enseñanzas de soy un 

guardián) y no lo dices, es una forma de mentir, no 

estás diciendo la verdad y estas ocultando la 

mentira de quien te quiere hacer daño. Siempre 

que digas la verdad serás digno de confianza y tus padres te creerán antes que a los demás, pero 

eso dependerá de lo veraz que sean siempre tus palabras. El decir algo que no es verdad de otra 

persona te convierte en una persona en quien no se puede confiar. Conviértete en un Guardián de la 

verdad 

 

 

 

 

 

 

 

TAREA:  

1.- Escribe con tus propias palabras que es ser veraz. 

2.- ¿Crees que has dejado de ser veraz en algún momento? ¿Cuándo? 

3.- Escribe una pequeña oración, pidiéndole a Dios que te ayude a ser veraz en todo  momentos.



 


