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     Tema: “Desarrollando Autogobierno”  

     Bloque de lapso: “Integral 2020 en acción” 

     Objetivo General: Que el alumno aprenda que el gobierno interno se logra progresivamente 

sometiendose a las autoridades delegadas por Dios de forma voluntaria, inmediata y alegremente.  

     Versículo Clave:   

 

 

 
Queridos Padres: 

Junto con esta clase, se enviará un audio de nuestra amada Directora para que pueda 

reforzar el contenido y lograr el objetivo trazado. Dios coloco en sus manos la hermosa 

responsabilidad de formar en sus hijos, el carácter y lograr en ellos el autogobierno en 

ellos. 

 

Inicio de la Clase:  

  

 Había una vez dos amigos que se llamaban José y Reinaldo. José era un niño muy alegre, 

respetuoso y amigable. Le gustaba reír y hacer sentir bien a las personas con quienes 

hablaba. Era un buen hijo y muy obediente a sus padres. Jugaba  con su hermanita que tenía  

cuatro años. Ella pasaba momentos muy alegres con José porque él era muy cariñoso y 

divertido.  

   Algunas tardes, Reinaldo iba a la casa de José a jugar. Los padres de José eran muy 

cariñosos con Reinaldo.  

   Reinaldo observaba mucho a José y como actuaba en su casa con su familia.  Veía que cuando sus padres le 

daban alguna orden, él  la cumplía rápidamente  y sin disgustarse. Cuando iban a comer,  José era el que ponía 

la mesa, conversaba alegremente con su familia  y luego al terminar ayudaba a recoger todo.  Luego, les pedía 

permiso para jugar una rato más o ver algún programa de televisión. Reinaldo comenzó a notar que algo 

andaba mal con él.  

   A pesar de su corta edad, Reinaldo  comenzó a comparar su manera de relacionarse con sus padres y vio 

que él era muy desobediente,  y que no hacía caso a lo que sus papás le ordenaban, no  obedecía  

inmediatamente, y cuando cumplía la orden lo hacía protestando. Él sabía que  discutía mucho con sus 

hermanos, siempre estaba disgustado y quería tener siempre la razón. Cuando jugaba usaba malas  palabras. 

Sus papas lo regañaban y a veces lo castigaban por que no se portaba bien, era muy desordenado y 

desobediente.  Reinaldo se había dado cuenta  que a pesar de que José tenía también 10 años, su manera de 

actuar era totalmente diferente. 

   Un día Reinaldo se atrevió a preguntarle a José por qué él era tan obediente y como hacia par nunca 

desobedecer y hacerlo con tanta alegría. También le conto lo mal que lo estaba pasando en su hogar por su 
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desobediencia y le pidió ayuda. José le respondió - Bueno Reinaldo, desde muy pequeño me enseñaron lo que 

es autogobierno; es decir, aprendí  a obedecer de forma voluntaria, completa y alegremente  a mis 

autoridades impuestas por Dios, que son mis Padres. Siempre me explicaron las normas a seguir a la luz de la 

palabra de Dios, la Biblia y el beneficio que me traería ser obediente. Al principio me costó y a veces aun me 

cuesta pero Dios me recuerda las enseñanzas de mis padres  y entiendo que es por mi bien y obedezco. Tú 

puedes aprender con la ayuda de Dios y tus padres a tener autogobierno y verás que todo cambiará. Dile a tu 

mami que llame a mi mamá y ella los puede ayudar. ¡Vamos a jugar! 

 

Desarrollo de la clase. 

 

Hoy aprenderemos  que es AUTOGOBIERNO o GOBIERNO INTERNO. 

 

Primero debemos entender que Dios ha puesto a tus  padres como  tus autoridades, les ha delegado la gran 

responsabilidad de educarlos y guiarlos en el camino de la vida hacia un propósito determinado. 

 

Entonces, ¿Qué es autogobierno o gobierno interno? 

 

El deseo y la capacidad de decidir someterse voluntariamente nuestra voluntad a la autoridad ordenada por 

Dios, sin ser forzado,  ni constantemente recordado de hacerlo.  

 

Basado en esto, recordemos que nuestras autoridades principales son: Dios, Padres y Maestros. Nuestros 

padres y maestros nos enseñan desde que nacemos como debemos comportarnos, a través de principios 

cristianos y estas enseñanzas van formando nuestro carácter y autogobierno.  

Vean el siguiente dibujo 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El círculo grande eres tú, el circulo pequeño es el autogobierno o 

gobierno interno que posees al nacer. La línea azul gruesa es la 

autoridad que ejercen tus padres cuando eres bebe. 

Cuando nacemos, nacemos  con cero capacidad de decidir si obedecer o 

no; es decir cero autogobierno 

A medida que vas creciendo y tus padres te van enseñando bajo 

principios cristianos que debes hacer, logras razonar y entender, tu 

capacidad de poder decir si obedecer o no empieza a crecer 

(autogobierno) 

Habrá un momento en que tus padres  no tendrán necesidad de decirte 

que debes hacer y que no, porque tendrás la capacidad de poder decidir 

hacer lo que es correcto según lo que te han enseñado tus padres 

porque tu autogobierno se habrá desarrollado. 

Esto no quiere decir que tus padres dejan de ser tu autoridad, sino que 

tú habrás aprendido a obedecer de forma voluntaria, inmediata y con 

gozo sin que te lo tengan que recordar o ejercer presión para que lo 

hagas  



En conclusión AUTOGOBIERNO O GOBIERNO INTERNO es tener la capacidad de decidir obedecer de 

forma voluntaria, inmediata y gozosamente a tus autoridades, habiendo entendido y razonado cada 

principio cristiano que tus padres te han enseñado y que te llevara a tomar decisiones adecuadas que 

te traerán bien y no mal todos los días de tu vida, porque has sido instruido para que Dios a través de 

sus principios cuando seas adulto te redarguya, instruya y encamine para tu bien y el de la sociedad. 

Reflexionemos: 

A. Cuando te dan una orden y no la cumples es porque: 

1. No quieres obedecer. 

2. No entendiste la instrucción. 

3. Tus padres no te dicen nada. Dejan así la situación. 

B. Cuando tu mamá te da una orden: 

1. Lo haces inmediatamente. 

2. Con alegría. 

3. Completamente. 

C. En donde te cuesta más obedecer lo que te dicen:  

1. En tu colegio.  

2. En tu casa. 

3. En los lugares que visitas. 

D. Cuando tus papás se alegran: 

1. Cuando obedeces. 

2. Cuando finalizas con rapidez. 

3. Cundo tienes una actitud amigable al cumplir la orden. 

AFIRMACION: SI APRENDO A AUTOGOBERNARME CRISTIANAMENTE DIOS Y MIS PADRES 

ESTARAN AGRADADOS Y YO TENDRE ÉXITO EN MUCHOS ASPECTOS DE MI VIDA. 

 

Tarea de casa: 

1.- Escribe la afirmación de la clase, sobre AUTOGOBIRNO. Decóralo bien bonito. 

1.- Escribe con tus propias palabras lo que entendiste sobre  ¿Qué es autogobierno a gobierno interno? 

2.- Escribe, con la ayuda de tus padres, tres actitudes (una sola 1er Grado) en las que crees no tienes 

autogobierno y como debería ser la actitud si estas ejerciendo autogobierno.  

Por ejemplo:  

Te mandan a acomodar tu cuarto y no lo haces, o si lo haces lo haces tarde y de mala gana (allí no 

demuestras autogobierno). 

Vas inmediatamente, con alegría y acomodas tu cuarto uy bien (estas demostrando tener autogobierno). 

 

 


